臺北市「2014臺北家庭月」實施計畫
103年3月○日北市教社字第103○○○○○○00號函核定
壹、依據：家庭教育法
貳、目的：
一、整合臺北市（以下稱本市）家庭教育中心及各合辦學校之家庭教育活動訂定為「2014臺北家庭月」。
二、鼓勵市民重視家庭及婚姻價值，配合「國際家庭年」推動滿二十週年主題。
三、藉由各項家庭教育課程及活動之宣廣，鼓勵市民參與家庭教育活動。
參、辦理單位：
主辦單位：臺北市政府教育局

承辦單位：臺北市家庭教育中心

協辦單位：松山國小、雙溪國小、三玉國小、大直國小、龍山國小、延平國小、明德國小、大橋國小、博愛國小、玉成國小、吳興國小、舊莊國小、力行國小、天母國小、西園國小、河堤國小、興華國小、華江國小、公館國小、市教大附小、大佳國小、懷生國小、雙蓮國小、國語實小等24校（以上為「家庭展能教育支持計畫」承辦學校）
          清江國小、五常國小、社子國小、幸安國小、志清國小、大屯國小、中山國小、芳和國中、潭美國小、雙園國中等10校（以上為「失親教育輔導專案」承辦學校）
          中山親子館、北投親子館、松山親子館、131FUN心玩親子館、大同親子館等5館所（以上為各區親子館）
肆、實施期間：103年4月10日至5月31日

伍、參加對象：
一、本市市民及家庭成員
二、本市適婚者、將婚伴侶、已婚夫妻

三、本市各級學校及家長
陸、活動內容：
2014臺北家庭月以「績優家庭教育選拔」、「經營婚姻系列」、「親子連線系列」、「展能家庭系列」及「網絡資源」等5大活動面向，於臺北市各區推動家庭教育課程及活動。（詳如附件活動一覽表）
柒、實施策略：

一、甄選推展家庭教育績優個人暨團體
二、鼓勵新婚家庭學習，推動「臺北教育幸福家庭卡」
三、親密關係、婚姻與家庭等多項課程講座

四、親子館父母教養諮詢及健康家庭學習資訊巡迴駐點

五、家庭教育諮詢專線諮詢（412-8185）
六、推動「家庭展能教育支持計畫」強化家庭親職教育知能
七、扎根失親教育專案輔導，開發弱勢家庭學生適性成就

八、網路資源服務，結合網路學習

九、結合媒體、路旗、看板、跑馬燈、電子網路等文宣，擴大全市推動
捌、經費預算：所需經費由臺北市家庭教育中心各相關業務經費項下支應










網絡資源





【臺北市家庭教育中心「婚姻教育專區」】


內容：提供婚姻教育活動消息、好康下載、線上學習等相關網路學習資源方便市民上網瀏覽


網址：http://www.family.taipei.gov.tw/np.asp?ctNode=59032&mp=104071





績優家庭教育選拔





【推展家庭教育績優個人暨團體甄選】


內容：表揚積極推動家庭教育工作之團體與個人，鼓勵工作士氣，提升服務效能


徵選日期：103/3/31（週一）止


頒獎時間：暫定於5/15國際家庭日





經營婚姻系列





【臺北幸福家庭卡】


內容：本市新婚夫妻免費申辦，「核卡好禮」含婚姻教育學習手冊及家庭實用小物，持卡5年內可獲家庭教育中心課程資訊，並享免收報名費優惠


申請及發卡：於申請送件後，統一於次月初發卡


【55期親密互動我和你】


內容：親密關係、家庭如何影響我、約會與擇偶、婚姻與法律…等


日期：103/4/11-103/6/20，週五晚間19：00~21：30


【樂活家庭免費講座】


內容：每月最末週六上午定期舉辦，主題包含：生活智慧—纖維、織物與健康，愛家515—國際家庭日親職教育特別活動等


日期：103/4/26、103/5/31，週六上午10：00~12：00


【親密關係工作坊—伴侶抒壓】


內容：「好」的身體感覺、身心緊張度之自我檢驗、伴侶抒壓~親密按摩


日期：103/05/31，週六10：00~17：00





� 臺北家庭月





親子連線系列





【「家有幼童」親職教育諮詢服務】


內容：由家庭教育中心志工駐點「親子館」提供家庭教育學習資源


日期：103/4/19、5/17、5/24，週六上午9：30~11：00


【「家有幼童」親職教育主題活動】


內容：邀請學者專家巡迴「親子館」提供親子正向互動的小撇步


日期：103/4/19、5/24，週六上午9：30~11：00


【家庭教育諮詢專線】


內容：由諮詢志工提供市民有關夫妻相處、婆媳關係、親子溝通、子女教養、情感交往、情緒調適、家庭資源、生活適應等議題討論


專線電話：全國統一碼412-8185（臺北市2541-9981）


服務時間：週一至週五，9：00~12：00、14：00~17：00





Logo





2012臺北兒童月主題標誌甄選


日期: 101年1月份起


承辦學校:玉成國小





展能支持系列





【家庭展能教育支持計畫】


內容：以「了解子女的發展」、「提升父母的親職能力」為軸，辦理各項親職教育課程及親子活動


日期：詳各承辦學校


【失親教育輔導專案】


內容：以「家人關係」、「家庭生活管理」為學習活動主軸，協助失親家庭學生於課後獲得妥善教育照顧


日期：詳各承辦學校











