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1、 依據
（1） 教育部103年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
（2） 臺北市103年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
（3） 本校103學年度輔導工作計畫。
2、 目的
（1） 透過專家的分享，深化教師對精神疾病與自殺徵兆的了解，並學習如何幫助孩子走出生命低谷。
（2） 藉由新移民親身經驗的分享，加深第一線教師對新移民處境的了解，並將新移民的需求納入學校輔導工作中。
3、 辦理單位
（1） 指導單位：教育部。
（2） 主辦單位：臺北市政府教育局。
（3） 承辦單位：臺北市立介壽國民中學。
4、 研習內容
（一）活動時間與主題：共計2場4小時，詳列如下。
	場次
	時間
	主題
	講師

	1
	103/5/22(四)
10：00-12：00
	青少年精神疾病辨識與自殺防治—個案處遇策略
	吳佑佑醫師
（宇寧身心診所）

	2
	103/6/5（四）
10：00-12：00
	多元家庭議題研討
	洪滿枝女士
（南洋台灣姐妹會）


（2） 研習地點：臺北市立介壽國民中學2樓校史室。
（3） 研習對象：本市公私立高中職、國民中學教師，參加人員請各校准予公假，惟課務自理。
（4） 研習時數：每一場全程參與者給予2小時研習時數。
（5） 活動人數：本研習活動預計招收60人為限，如報名人數超過時，以本校教師優先錄取。
（6） 報名方式：有意參加本研習教師，請逕上本市教師研習網登錄報名（http://insc.tp.edu.tw）。
（7） 報名時間：即日起自103年5月20日止。
（8） 聯絡人：輔導室廖婉如老師(02)2767-4496分機601。
5、 本校車位不足無法提供停車位，請搭乘大眾交通工具。另為響應環保，請與會教師自備水杯。
6、 經費：活動所需經費自本校103年度活化課程經費支應。
7、 本計畫奉  校長核可後實施，修正時亦同。
