臺北市103年度國中教師自殺防治守門人
進階研習實施計畫
一、依據：
    臺北市103年度國民中學友善校園學生輔導工作執行小組計畫
二、目的：
（一）研討校園自殺危機事件輔導措施，以持續深化防治工作之推動。
（二）建立學校危機處理機制，強化輔導、通報與處遇之功能。
（三）協助輔導人員危機處理後之身心紓壓與調適。
三、主辦單位：臺北市政府教育局
四、承辦單位：臺北市立螢橋國民中學
五、研習對象：每校薦派1名輔導教師，以未參加102年度研習者優先。
               ※參加研習人員，請核予公假派代
六、辦理內容：
（一）研習時間：103年10月23日(四) 9：00-16：00

（二）研習地點：臺北市立螢橋國中一樓會議室 (臺北市中正區汀州路三段4號)

（三）活動內容：
	日期
	時間
	活動內容
	主持人/主講人

	10/23
(四)
	08：40 - 09：00
	報到
	螢橋國中輔導室

	
	09：00 - 09：10
	長官致詞
	教育局長官
莊志明校長

	
	09：10 - 11：50
	自殺防治守門人進階課程(一)

自殺危機評估、會談技巧及資源使用—安心服務
	莊東憲組長
臺北市政府自殺防治中心

	
	11：50 - 13：00
	午餐、休息
	螢橋國中輔導室

	
	13：00 - 15：50
	自殺防治守門人進階課程(二)

輔導人員壓力調適—禪繞畫
	洪韻璇老師
禪繞畫帶領、故事表演工作者

	
	15：50 - 16：00
	提問交流、賦歸


7、 報名方式：
（一）請利用臺北市教師在職研習網登錄報名。報名截止日為103年10月17
      日，請於截止日前完成報名手續。
（二）聯絡人：螢橋國中輔導組林彥涵、聯絡電話：2368-8667轉241

8、 研習時數：全程參與研習人員，核予研習時數6小時。
9、 經費來源：由教育局相關經費項下支應。
10、 本計畫陳 教育局核定後實施，修訂亦同。
