臺北市教師研習中心

104年度11月份教師聯誼活動實施計畫
1、 依據：本中心辦理教師聯誼活動要點。
2、 目的：
  （一）提倡正當休閒活動，增進教師情誼，促進身心健全發展並紓解身心壓力。
（二）配合臺北市郊山景觀及大臺北地區人文休閒設施，進行自然生態及戶外健身體驗學習，豐富教學內容。

（三）透過環境教育的啟迪，認識和學習鄉土（生活周遭）的自然環境、社會文化、歷史、環境變遷與問題，激發珍惜及愛護我們生長環境的行動力。
3、 對象：臺北市所屬各級學校正式合格教師。
4、 錄取人數及遴選說明：
  （一）為考量解說效果，本活動預定錄取50名，額滿即截止報名。
（二）遴選條件

1.依報名先後，並按照學校薦派順序依序錄取。
2.每校限定1名，建請學校以未曾參加過本活動者優先辦理薦派。
3.本活動全程步行，請斟酌個人體能後報名參加。
  （三）本活動恕不受理現場報名，請勿自行隨隊或攜眷同行。
5、 核予研習時數：全程參與者核予研習時數6小時。
6、 活動日期及內容：
與莊永明老師上“稻”--走進大稻埕的歷史迴廊：104年11月14日(星期六) 9時至16時30分。
七、活動方式：聘請臺灣文史專家莊永明先生(臺北市文獻委員會退休副主委)為學員進行導覽與解說。
	時       間
	活動內容
	備註

	08:30~09:00
	捷運雙連站2號出口處報到
	自行前往並請準時，逾時不候。

	09:00~12:00
	大稻埕導覽解說(由莊永明老師實地帶領)
	

	12:00~13:30
	大稻埕美食體驗
	自由活動

	13:30-16:30
	大稻埕導覽解說(由莊永明老師實地帶領)
	

	16:30
	賦歸
	


八、報名方式：本研習採網路報名，請轉知 貴校欲報名參加之教師自即日起至104年11月3日前，逕登入臺北市教師在職研習網站（http://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx）報名，並列印報名表經學校行政程序核准後，再由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名，始完成報名手續。
九、注意事項：
（一）本活動不代訂午餐敬請自理。
（二）本研習於報名截止後3日內公布研習名單(請注意查看錄取名單，完成薦派並不代表錄取)，並以各研習員於教師在職研習網中登錄之電子郵件信箱通知，請自行列印研習通知並準時參加研習。
  （三）參與人員請穿著寬鬆休閒服、運動鞋，並攜帶雨具、水壺(1000cc以上)、筆記本、筆【必備】；相機、個人藥品【視個人而定】。
（四）活動當天如遇天候不佳，將於本中心及教師在職研習網頁公告延期或通知取消。如照常舉行者，本中心保有變更路線的權利。

（五）為珍惜教育資源，經報名錄取人員不得無故缺席，如無故不出席亦未請假累計達三次者，將於「臺北市教師在職研習網」系統上暫停該員報名本中心各研習班之權利三個月。
十、聯絡方式：輔導組洪如杏輔導員，電話：(02)28616942轉226，電子信箱：jhhung777@gmail.com。
十一、本研習計畫陳奉主任核可後實施，修正時亦同。
※附錄：走進百年歷史長廊──大稻埕  (摘自北區國際光點計畫網站http://www.tteacafe.tw/?p=2749)
大稻埕，因一大片曬穀廣場而得名，自清末至日治期間，大稻埕宛如從灰姑娘變身為公主般，短短百年間在經濟、社會及文化活動上極速發展及成長，更珍貴的是，不僅商業活動頻繁，同時也是人文薈萃之地。

讓我們把時間倒回百年前，1853年，艋舺（今萬華區）發生移民間的分類械鬥「頂下郊拼」，落敗的一方被迫遷移至大稻埕，使大稻埕從一開始，便呈現開放包容的特色。約莫同一時期興建的霞海城隍廟，側殿旁奉祀的「義勇公」，即是為了紀念於分類械鬥中喪生的同安鄉壯丁。

英法聯軍之後，清廷與列強簽訂條約，淡水、艋舺和大稻埕正式開港。但不久之後，艋舺因為河沙淤積。大稻埕於是取代艋舺，躍身為北台灣的商業貿易中心。看中大稻埕的河港便利，1865年，英商杜德（John Dodd）與「台灣茶業之父」李春生合作，將台灣烏龍茶引介至海外並獲得成功後，使大稻埕茶葉享譽國際。
1885年，擔任首任巡撫的劉銘傳，決心在台灣推動新式建設，除了在此興建台北火車站以外，劉銘傳也在大稻埕設多處公家機構，使台北成為台灣第一大城。劉銘傳並請大稻埕富紳林維源與李春生出資在開闢千秋、建昌街（今貴德街），將此區規劃為外國人居住區，不僅洋樓商行林立，各國領事館也先後設立，商機蓬勃、歐風瀰漫，帶來的新文化、新思想的衝擊也間接影響了日後新文化運動的開展。
在日治時期初期，大稻埕的茶葉貿易依然興盛，且南北貨、中藥、布匹批發業也因台灣縱貫鐵路的完成，而更加蓬勃發展。日治時期中期以後，大稻埕市況的繁榮，恰與日人極力建設的城內（今中正區）互相對比。若說當時在北台灣，城內為其行政中心，大稻埕則是經濟中心。因此，城外的大稻埕意外地成為「本島人市街」，保留了清末以降最原始的街道景觀與生活樣貌。

第一次世界大戰結束後，正是全球各種新興思潮翻湧的年代。在殖民政府的統治下，台灣的知識份子在大稻埕發起新文化運動，然後再向外擴散，使大稻埕成為台灣現代化思潮的起點。比如說「港町文化講座」、「永樂座」等，均是當時盛極一時的文化活動地點。當時於每週六在「港町文化講座」舉辦現代文明知識、革命思潮等演講；「永樂座」則是大稻埕最負盛名的戲院，除了傳統的戲曲以外，也是現代化話劇上演的舞台。
1920年，日本人實施行政區域改制，「大稻埕」之名正式裁廢，從此「大稻埕」成為過去的名字。但大稻埕其實不曾過去。
若說百年前的大稻埕風華正茂，今日的大稻埕猶有過去的榮光。她有著新城市所沒有的深厚底蘊，那韻味藏在街巷、建築、生活在其中的人們、甚至是氣味裡，但可別認為大稻埕是舊的，固然老店不少，創意小店亦在滋芽。
大稻埕既有傳統信仰（合稱大稻埕三大廟的霞海城隍廟、慈聖宮、台北法主公廟），亦包容外來信仰（台灣基督長老教會大稻埕教會）；既有百年傳統街屋，亦有充滿創意的老屋新生；既保留傳統戲劇文化（林柳新偶戲館），也不忘創新再發揚（大稻埕戲苑）。在見證昔日風華的迪化街，我們可以一如百年前的人們，在此滿足我們的生活需求，也可以在過年前夕，去體驗人潮滿滿的年貨大街；昔日貨物起卸的大稻埕碼頭，已成大家賞夜景的絕佳去處，也可以在盛夏時分共襄花火節的盛舉。簡單來說，兼容並蓄、新舊交融就是大稻埕的魅力，也是文學家如此熱愛大稻埕的原因。
漫步在大稻埕上，就好似走進百年歷史長廊，那裡頭掛的全是舊台北的風情畫。
※附錄：{ 漫遊x大同區 } 觀光地圖 (請逕自臺北市大同區公所網站下載http://www.dtdo.gov.taipei/public/Attachment/312514411048.jpg)
