
臺北市士林區士林國民國中104學年度第2學期親職講座
親愛的教育夥伴們，您好：
本學期親職教育講座開始了！本校輔導室與葉明修基金會合作，以聰明上網快樂學習為主題，舉辦親職講座，透過專業學者的分享，增進家長親職教育知能，並建構溫馨的學習型家庭，歡迎各位家長和我們一起學習成長。
___________________________________________________________________________________
聰明上網快樂學習
  (此課程大人、小三以上小孩都適合)
 課程大綱：
1.如何破除沉迷網路、遊戲等惡習。
2.有效的時間管理，改善拖延習慣。

3.改善與家人、同學間的互動關係。

4.注意力不集中、情緒控管的改善。
5.提升學習動力、自動自發的學習。

6.自信心提升，讓自己更正面積極。
這場演講可以讓成績經常不及格的學生，學習這課程，現在都考了高分，還當上小老師，
一群缺乏自信的孩子，聽完這個演講，變得更快樂、更有自信的學習。

假如您的答案是YES那這場演講就最適合您了，演講當中講師會帶領大家用遊戲互動的方式，親自體驗如何快速改變，提升能力，啟動潛意識百萬倍的力量。
◎演講人：葉明修老師

◎演講地點 ：台北市士林國中繁星樓7樓會議室
◎演講時間 ：105年04月07日 (星期四) 19:00 ~21:00
◎演講地址 ：北市士林區中正路345號
◎講師資歷介紹～  

1. 世界第一右腦開發大師，『超右腦革命』暢銷書作者七田 真博士，授證講師。

2. 世界第一催眠大師馬修‧史維 Marshall Sylver，授證講師。

3. 世界第一談判大師羅傑˙道森Roger Dawson，授證講師。

4. 神經語言學，NLP專業講師。
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