
有意報名參加者，請於 10/17（一）前將報名表傳真至景興國中輔導室或電洽輔導室吳幹事)。 

(報名專線：29323796-141 吳幹事， 傳真號碼：29305248) 

臺北市景興國中 105年度 

「愛･陪伴」親職教育推廣方案實施辦法 

壹、 依據： 

一、臺北市 105年度「愛･陪伴」親職教育推廣方案。 

二、本校 105年度「愛･陪伴」愛陪伴親職教育推廣方案。 

三、本校 105學年度家庭教育實施計畫。 

貳、 目的： 

一、結合本校及臺北市家庭教育中心家庭教育資源，提供家長親職教育課程及活動，促進家庭

成員營造良性親子互動關係，進而強化家庭親職教育知能。 

二、提升家長因應孩子在學習及人際互動所遭遇的挫折感及其他負向情緒之知能。 

三、鼓勵家長教導及約束孩子使用 3C產品，預防對於網路世界伴隨而來的作息失序、交友複雜、

詐騙及霸凌等問題。 

參、 辦理單位：臺北市立景興國民中學輔導室。 

肆、 實施對象：本校教職員工、家長及外校教職員工與家長，每場次以 50人為上限，本校家長與教

師優先錄取。 

伍、 講座日期及主題： 

序
號 

日期 時間 主題 內容 講師 地點 

1. 10/21(五) 
19:00- 
21:00 

孩子，你到底想
說什麼？〜親子
議題溝通策略 

言教不如身教— 
EQ管理由自身做
起 

洪美鈴心理師 
(吾心基金會) 

本校活動
中心 2樓
會議室 

2. 12/16(五) 
19:00- 
21:00 

數位時代的親職
因應與學習 

適切管理孩子網
路使用及預防網
路犯罪 

吉靜如觀護人 
(士林地院) 

本校活動
中心 2樓
會議室 

陸、 經費：由 105年度執行愛陪伴親職教育推廣方案經費項下支出。 

柒、 教師各場次全程參與者，可核發研習時數 2小時。 

捌、 本辦法陳校長核可後實施，修正時亦相同。 
 

臺北市立景興國民中學 105學年度第 1學期「愛･陪伴」親職教育推廣方案報名表 

報

名

者 

姓名:                      身分：(請勾選下列選項) 

□本校 □他校(學校：                    ) 

□家長(     班，學生：            ) 

□認輔志工/認輔老師 

□其    它 (                         ) 

□家長 

□認輔志工/認輔老師 

□其   它 (                         ) 

聯絡電話:                         電子信箱:                                    

報
名
課
程 

(可報名單場，請勾選) 
□場次 1 
105年 10月 21日 19:00-21:00 
講題：孩子，你到底想說什麼？〜親子議

題溝通策略 

□場次 2 
105年 12月 16日 19:00-21:00 
講題：數位時代的親職因應與學習 

 


