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國民健康署建置「青少年網站 性福ｅ學園」 

(網址：http://young.hpa.gov.tw/index/)，提供青 

少年、家長及教師正確性知識資訊及教材查詢， 

並以 QA 方式由專業人員依民眾提問給予回復， 

主要內容包含：最新消息、發燒話題、諮詢特派 

員、青少年學園、家長學園、教材百寶箱。 
 

 

分類 說明 

【最新消息】 

 

分享最新文章及公告資訊。 

【發燒話題】 

 

透過最夯的電影、最爆的新聞、最紅的廣

告等媒體話題分享性的價值觀，供民眾探

索！另，不定時推出投票及抽獎活動，歡

迎踴躍參加！ 

【諮詢特派員】 

 

提供青少年、家長、教師，一個詢問跟「性」

有關的發問平台，並有專業人員回復問

題。少年維特的煩惱，囧青春的十萬個為

什麼？所有「性」的大哉問，歡迎民眾來

提問唷！ 

http://young.hpa.gov.tw/index/
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分類 說明 

【青少年學園】 

 

提供認識青春期、生殖健康、人際與親密

關係、身體自主權、媒體與色情、青少年

親善門診、健康服務及諮詢資源。 

【家長學園】 

 

提供爸媽幫助孩子過渡青春期的撇步！ 

此區主題包含：親子性溝通入門小測驗、

何謂家庭性教育、性生理議題、性心理議

題、性社會議題、親職性教育資源。 

【教材百寶箱】 

 

依學程分類將教材區分為國小、國中、高

中職、其他，提供有志從事性教育教學的

老師們之教材資源。 


