
107年4月班期尚有餘額佈告欄
核心管理

1. SOP流程管理研習班 (B00198)

人權法制

1.常用稅法實務研習班(B00204)

2.實用民法理論研習班(B00313) ---------------混成
3.民法探析-物權編實務研習班(B00344)
4.資訊公開與檔案應用研習班(B00346)

人文環境

1.可食地景實踐研習班(B00229) ---------------混成

2.書樂飄香研習班(BD0250)

資訊應用

1. Excel高階函數與統計圖表研習班(B00261) -----混成

2.公務音樂與影片簡易剪輯研習班(B00326) ------混成
3.大數據分析應用基礎班(B00328) ---------------混成
4.社群媒體與Youtube頻道經營策略研習班(B00357)

請於3月23日(星期五)前洽請所屬單位人事人員至本處「臺
北e大」之「實體班期專區」完成報名手續。



SOP流程管理研習班

建立正確的流程管理觀念，並將時間作妥善的規劃
與運用，以提昇工作效率。

【課程大綱】

1.流程管理概論

2.流程管理相關工具與方法

3.流程成本與績效管理相關工具與方法

4.流程分析及策略規劃

5.流程規劃、檢查、調整與執行

6.個案探討與分析

研習時間 4月13日(星期五) 6小時

適合對象 各機關人員

課程講師 邱鴻祥 淡江大學資訊與圖書館學系兼任講師

【特色效益】

希望透過善用流程管理，提昇職場執行效能

終身學習類別 管理訓練

聯繫窗口 鄭小姐 02-29320212 分機563



常用稅法實務研習班

瞭解稅務法規內涵，提升財稅規劃知能。

【課程大綱】

 綜合所得稅法令實務及節稅規劃

 常見遺產稅、贈與稅案例與財產移轉規劃

實體課程
研習時間 4月19日(星期四) 6小時

適合對象 各機關人員

課程講師
黃振國
臺灣財稅發展協會理事長、政鼎地政士事務所負責
人

【特色效益】

本課程將針對｢常用綜所稅法相關規定、應納稅額計算、最有利
申報方式以及遺產稅、贈與稅如何節稅規劃｣等進行說明，並輔
以實例與圖解引述，期學員瞭解如何提早作節稅規劃，以節省
稅負，維護權益。

終身學習類別 法制教育

聯繫窗口 藍小姐 02-29320212 分機555

常用稅法實務研習班

瞭解稅務法規內涵，提升財稅規劃知能。

【課程大綱】

 綜合所得稅法令實務及節稅規劃

 常見遺產稅、贈與稅案例與財產移轉規劃

研習時間 4月19日(星期四) ６小時

適合對象 各機關人員

課程講師
黃振國
臺灣財稅發展協會理事長、政鼎地政士事務所負
責人

【特色效益】

本課程將針對｢常用綜所稅法相關規定、應納稅額計算、最有利
申報方式以及遺產稅、贈與稅如何節稅規劃｣等進行說明，並輔
以實例與圖解引述，期學員瞭解如何提早作節稅規劃，以節省稅
負，維護權益。

終身學習類別 法制教育

聯繫窗口 藍小姐 02-29320212 分機555



實用民法理論研習班

藉由理論與實務案例之結合，提高學員對民法之法
律知識熟悉度，活用於生活與工作領域中。

【課程大綱】

 民法總則要義

 物權法要義

 親屬繼承法要義

 債權法要義

線上課程 錄取者須於上課前至臺北e大（http://elearning.taipei）
閱畢線上課程：民法基本原理-鄭麗燕 講座

實體課程
研習時間

4月9日、16日
(星期一)

12 小時

適合對象 各機關人員

課程講師 鄭麗燕臺北地方法院法官(退休)

【特色效益】

透過實務案例的探討與法院判決相互結合，點出問題解決途徑；
輕鬆理解並應用增進學員對民法的認識廣度與觀念辨析能力。

終身學習類別 法制教育

聯繫窗口 黃小姐 02-29320212 分機572

http://elearning.taipei/


民法探析-物權編實務研習班

法律關係中，物權的發生、變更或消滅，對於權利
人的影響，直接且重大。本課程將帶您發現物權關
係的種種面貌，並告訴您如何保障自身權益。

【課程大綱】

 物權概論

 物權各論

 物權實例研討

研習時間
4月27日、30日
(星期五、一)

14小時

適合對象 各機關人員。

課程講師 彭國能 彭國能律師事務所長

【特色效益】

透過民法物權法律概念介紹並輔以實務案例探討，點出問題的解
決途徑，讓學員活潑學習、輕鬆應用。

終身學習類別 法制教育

聯繫窗口 黃小姐 02-29320212 分機572



資訊公開與檔案應用研習班
瞭解我國現行「政府資訊公開法」及「檔案法」
有關資訊公開、檔案應用及開放資料（open data）

等規定及限制，增進同仁執行公務之法制知能。

【課程大綱】

 政府資訊公開法與檔案法概論

 公務機關辦理資訊公開、檔案應用及資料開放
（open data）應注意事項

 實務案例研討

研習時間 4月25日(星期三) 下午4小時

適合對象 各機關人員

課程講師 劉后安 法務局法令事務科資深法務專員

【特色效益】

政府資訊之公開，是「陽光政府」、「開放透明」等施政理念之
具體展現，同時也被政府資訊公開法及檔案法等現行法令加以規
範。近年來「開放政府資料」議題，更是民間及政府部門關切的
施政重點。本課程目標，即在提供相關法制知能，藉此瞭解政府
機關可公開、提供或開放之資訊內容及限制規定，俾利人民共享
及公平利用政府資訊，保障人民知的權利。

終身學習類別 法治教育

聯繫窗口 藍小姐 02-29320212 分機555



可食地景實踐研習班

期待透過豐富的案例深入淺出講解，搭配有機
農業生活體驗，讓參與學員能從生活中創造城
市田園，更理解城市公民在實踐環保有機與低
碳生活的重要性。

【課程大綱】
 保健園藝植物
 家庭菜園

線上課程 錄取者須於上課前至臺北e大（http://elearning.taipei）閱
畢線上課程：全球農學風-自己的飯碗自己顧

實體課程
研習時間 4月19日 (星期四) 6小時

適合對象 各機關人員

課程講師

鄔家琪
國立宜蘭大學園藝學系副教授兼副教務長
宜蘭大學生資學院103年度教學傑出教師及人氣教師
公園處專題講座師資

【特色效益】

 認識自然界有機食材之應用，學習天然糧作。

 本班期結訓學員資料將另上傳時數至環保署環境教育資訊系統。

終身學習類別 337環境教育

聯繫窗口 林先生02-29320212 分機559



書樂飄香研習班

藉由文學及音樂，習得人生智慧，充實內在人文
涵養，再造工作動力。

【課程大綱】

1.書海拾珍-品味閱讀之美

•與書共舞，讓文字為生活彩繪，生命因心靈綻放而正向美好。
•莎士比亞：「生活裡沒有書籍，就好像沒有陽光。智慧裡沒
有書籍，就好像鳥兒沒有翅膀。」

2.感動心靈－音樂賞析
•最美的樂器是人聲。
•從音色和演出型態的多變，看藝術領域的無限可能。

研習時間 4月25日 (星期三) 6小時

適合對象 各機關人員

課程講師

鄭窈窕
國立臺中科技大學講師

鍾育恒
臺北市社區大學優良講師

【特色效益】
●以書為鏡，可有效提升自我的敏覺力、反思力與生命力，增能對
人事境之關懷、影響與貢獻的生命價值觀。

●藉由最接近我們生活的音樂型態，增加學員對精緻音樂的喜愛；

好的歌曲是促進心靈SPA的極佳媒介。

終身學習類別 文學

聯繫窗口 查小姐 02-29320212 分機556



Excel高階函數與
統計圖表研習班

學習Excel、統計圖表等相關功能，整合資訊應用
能力，增進工作效能。

【課程大綱】
 Excel初階能力強化

 資料格式與公式函數進階應用

 文件圖表整合應用與資料整理分析

線上課程 錄取者須於上課前至臺北e大（http://elearning.taipei）閱
畢線上課程：Excel 2013進階

研習時間
4/10、12、17
(星期二、四、二)

18 小時

適合對象 各機關人員，須具備該軟體基礎操作能力

課程講師 施文華 台灣微軟T3講師

【特色效益】

透過本課程提升學員資料處理能力，提升工作效能，並有效運用
試算表，讓學員在工作中迅速掌握數據焦點與趨勢。

終身學習類別 資訊安全與管理

聯繫窗口 李先生 02-29320212 分機560



公務音樂與
影片簡易剪輯研習班

藉由基本音樂、影片剪接軟體(會聲會影或威力
導演)，來習得影音素材專案管理的正確思維及
觀念，剪輯出順暢高品質的公務影片。

【課程大綱】

 影片剪輯軟體介紹

 非線性剪輯影片

 影片轉場製作

 影片字幕

線上課程 錄取者須於上課前至臺北e大（http://elearning.taipei）
閱畢線上課程：movie maker影片製作

實體課程
研習時間

4/10、12、17 
(星期二、四、二)

18小時

適合對象 各機關人員

課程講師
江舜智
制服地圖創辦人、資策會前端講師、逾十年資深網站開
發工程師

【特色效益】

透過課程實作，深入淺出的學習剪輯、製作影片及音樂。

終身學習類別 資訊安全與管理

聯繫窗口 李先生 02-29320212 分機560

 影片調整與特效應用

 製作照片幻燈片

 快速範本應用

 音效、音樂剪輯



大數據分析應用基礎班

認識大數據分析、視覺化呈現方式，有效提升工
作管理品質和效率。

【課程大綱】

 認識大數據

 資料處理、資料分析、資料探勘

 視覺化工具應用

線上課程 錄取者須於上課前至臺北e大（http://elearning.taipei）閱
畢線上課程：海量資料分析與應用

實體課程
研習時間

4/13 、20、27日
(星期五)

18小時

適合對象 各機關人員

課程講師 陳智揚
資策會講師/淡江大學資工系助理教授

【特色效益】

藉由易學、易懂的課程內容安排，讓數字說話，學習大數據相

關理論與應用。

終身學習類別 資訊安全與管理

聯繫窗口 李先生 02-29320212 分機560



社群媒體與Youtube頻道
經營策略研習班

簡易製作與經營管理獨立網站、Facebook粉絲團、
Youtube頻道。

【課程大綱】

 獨立網站創立與經營管理

 Facebook粉絲團創立與經營管理

 Youtube頻道創立與經營管理

 新世代文化公關經營

實體課程
研習時間

4月11、18、20日
(星期三、三、五)

18小時

適合對象
各機關人員
請先完成Google(Gmail)、Facebook帳號申請

課程講師

江舜智
制服地圖創辦人、資策會前端講師、逾十年資深網站開發工程師

左撇子
「左撇子的電影博物館」11萬人氣粉絲團創辦人

【特色效益】

藉由課程實作，引導學員一步步學習基本的社群經營能力。

終身學習類別 資訊安全與管理

聯繫窗口 李先生 02-29320212 分機560




