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附件：臺北市政府常跑社社員聯誼活動參加意願調查表1份(31160200A00_attch1.doc)

主旨：為本府員工休閒隊社常跑社響應臺北市「2013健康活力，

運動臺北」貓空路跑、健步活動，將於102年10月27日活

動當日舉行社員聯誼活動，請轉知同仁踴躍報名參加，請

查照轉知。

說明：

一、本處為提倡員工正當休閒活動與培養運動習慣以增進身心

健康、鍛鍊強健體魄，於89年成立臺北市政府常跑社至今

，期望大家「常」常「跑」步健身，維持適當體重，增強

身體免疫力，追求健康生活，常跑社參加對象為本府現職

員工、退休人員及眷屬（現職員工、退休人員須為社員，

眷屬始可附加）均得自由報名參加。

二、臺北市政府常跑社102年社員聯誼活動，將配合文山區公

所及臺北市慢跑協會於102年10月27日主辦之臺北市「2013

健康活力，運動臺北」貓空路跑、健步活動，假國立政治

大學運動場舉行，活動當日現場提供休息區、餐點，供社

員補充體力並聯絡情感，並將視經費狀況酌予提供當日參

賽社員報名費補助。欲參加社員聯誼活動者請填寫後附參
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加意願調查表，於102年9月10日前以傳真（8789-8719）

或Email方式傳送至aa-ranny@mail.taipei.gov.tw，並請

來電確認（電話：27256071，承辦人：游蓉樺），俾利準

備餐點。

三、貓空路跑、健步活動報名日期自102年8月20日至9月10日

止，請有意參加社員自行報名參加；其相關報名及活動事

項，請見跑者廣場貓空路跑網站：http://maokong2013.we

sport.tw/。
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