
臺北市立松山高級工農職業學校 

107學年度第 2學期國中教師職群課程體驗活動實施計畫 
 

一、依據： 

(一)本校 107 學年度高職優質化輔助方案子計畫四【特色工農 開展適性揚才計

畫】。 

(二)本校 107 學年度均質化「生物科技應用探索計畫」輔助計畫。 

(三)本校 107 學年度第一學期高職教育技職教育宣導訪視觀摩工作辦理。 

二、目的： 

(一)推廣 12 年國教適性學習之理念。 

(二)協助國中教師認識技職體系之學習內容、教學特色及進路發展。 

(三)使國中老師了解技職體系，進而發揮協助學生適性就學選擇之輔導，並向下

延伸生涯探索輔導與夥伴關係。 

(四)協助學生適性選擇分流，提升技術型高中招生及教學成效。 

三、辦理單位：實習處、電子科、機械科、汽車科及園藝科。 

四、辦理時程及研習內容： 

(一)各職群類科辦理日期：(上午場 09:10~12:10；下午場 13:10~16:10) 

# 類科 日期 時間 研習主題 講師 人數 地點 

1 園藝科 4/18(四) 下午 園藝小品製作 張淑菱主任 15 
篤行樓 4 樓園

藝科專業教室 

2 電子科 4/30(二) 上午 
瓶添綠意－觸控

LED 調光燈實作 
吳煌壬老師 15 民權樓電子科 

3 機械科 5/3(五) 下午 3D 列印實務實作 江宗哲老師 15 民權樓電子科 

4 汽車科 5/8(三) 下午 
汽車基本保養檢查
DIY 

謝文益主任 15 民生樓汽車科 

 

(二)活動辦理時程：(上午場 09:10~12:10；下午場 13:10~16:10) 

場次 時間 地點 課程內容 講師 

上 

午 

場 

09:00-09:10 報到 

(各科實習工場) 

報到/領取資料 

科主任/教師 09:10-10:10 學校介紹、群科介紹 

10:10-12:10 各科研習教室 技職類科實作體驗 

下 

午 

場 

13:00-13:10 報到 

(各科實習工場) 

報到/領取資料 

科主任/教師 13:10-14:10 學校介紹、群科介紹 

14:10-16:10 各科研習教室 技職類科實作體驗 

 

五、研習地點：臺北市立松山高級工農職業學校，地址：臺北市忠孝東路五段 236 巷

15 號，台北捷運板南線永春站(往南港方向)。 

 



六、研習對象 :   

(一)臺北市公私立國中學校教師。 

(二)研習時間給予教師公假課務派代，完成研習後核予 3 小時研習時數。 

(三)各科研習人數以 15 人為原則，額滿即止。 

 

七、報名方式：請上“臺北市教師在職研習網”報名，報名截止日期： 

    請查詢各科場次及截止時間，報名網址如下：http://insc.tp.edu.tw/。 

(一)4/18(四)園藝科：北市研習字第 1080307050 號 

(二)4/30(二)電子科：北市研習字第 1080307051 號 

(三)5/3(五)機械科：北市研習字第 1080307052 號 

(四)5/8(三)汽車科：北市研習字第 1080307053 號 

 

八、課程注意事項： 

(一)參加研習之教師經通知報到後，應準時全程參加研習，得核予研習時數，不

得有自行覓人代理、缺席、或遲到早退(合計不得超過 1 小時)等情況發生，

並應遵守研習機構之規定。若有違反上述規定之事項者，不發予研習時數。 

(二)本活動因不可抗力之特殊原因無法執行時，主辦單位有權決定取消、調整、

修改或暫停。 

(三)本活動如有未盡事宜，主辦單位保留、修改、終止、變更活動內容細節之權

利。 

(四)臨時不克參加者，請於活動前三天告知，俾利本校通知其他學員遞補。 

(五)本活動不提供便當。 

 

九、本期程預期效益：辦理國中教師職群體驗與介紹，使國中老師能瞭解技職體系學

習內容與特性，進而鼓勵學生適性學習。 

 

十、本實施計畫經陳 校長核定後實施，修正時亦同。 

 

http://insc.tp.edu.tw/index/QnaLstB.aspx
http://insc.tp.edu.tw/

