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壹、依據
  一、教育部推動學校教師實踐自主活化教學計畫。
　二、本校108學年度教學輔導教師專業自我成長規劃。
貳、目的
  一、提升教學輔導教師與夥伴教師指導學生有效學習之能力。
  二、認識及時筆記養成術，提升閱讀理解效能，以協助個人及學生迅速統整大量資訊。
參、參與對象與名額
　一、名額：預計招收15至30人。
  二、本校及其他本市有興趣之各領域教師（本校教師優先錄取）。
肆、研習時間、地點
	場次
	日期
	主題
	講座
	地點

	1
	109.4.28(二)
13：30-15：30
	即時筆記養成術
	洪瑞聲老師
	經緯樓3樓
校史室


伍、研習內容與流程
	日期
	時間
	活動流程
	帶領人/講座

	109.4.28(二)
	13：15-13：30
	報到
	弘道國中團隊

	
	13：30-15：30
	及時筆記養成術
	台灣身心障礙兒童權利推動聯盟－理事
洪瑞聲老師

	
	15：30-
	賦歸
	


陸、講師簡介
洪瑞聲老師，實踐大學社會工作學系畢，現任台灣身心障礙兒童權利推動聯盟理事，專長：吸睛簡報構成術、快速影片工作坊、即時筆記、高效閱讀、及時影片與桌遊教育。
柒、報名方式：參加人員請於109年3月20日（星期二）下班前，至臺北市在職教師研習網（網址：https://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx）報名，額滿為止。若有報名相關問題，請洽本校顏婉玲主任，聯絡電話：(02)2371-5520轉200。
玖、注意事項
　一、務必事先報名，當場不提供臨時報名。
  二、為響應環保、節約能源，請自行攜帶環保杯、筆記本及文具。
  三、本校停車位至有限，請盡量搭乘大眾運輸工具。
  四、防疫期間，請學員做好自我健康管理，研習當日若體溫超過37.5度請勿參加研習。另請配合本校入校體溫檢測，並自備口罩參加研習。

