
 

 

臺北市教師研習中心 109年度校園輔導列車系列講座 

「教師輔導知能研習」活動實施計畫 

一、依據 

(一)教育部 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

(二)臺北市 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

(三)臺北市教師研習中心 109年度「校園輔導列車」系列講座實施計畫 

二、目的 

(一) 提升教師對於學生情緒狀態的認識，與課程突發事件的危機處理能力。 

(二) 提供教師與家長雙方溝通協調策略，增進合作意願，有助於學生輔導工作推動。 

三、辦理單位： 

(一)主辦單位：臺北市政府教育局。 

(二)承辦單位：臺北市立松山高級工農職業學校。 

四、研習主題、講座及內容： 

(一)主題：學生情緒行為的班級經營與親師溝通策略 

(二)講座：王意中心理師(王意中心理治療所所長) 

(三)內容： 

1.研習日期：109年 7月 10(五)下午 13：10至下午 16：00。 

2.研習地點：臺北市立松山高級工農職業學校大同樓五樓第二會議室。 

(校址：臺北市信義區忠孝東路 5段 236巷 15號) 

3.研習流程： 

日期 時      間 活     動     內     容 主持人/主講人 

7/10 

(五) 

12：40～13：10 報到 輔導室 

13：10～13：20 主席致詞 何杉友校長 

13：20～14：10 辨識學生情緒/行為異常樣態 王意中心理師 

14：10～15：00 課堂衝突與校園突發事件因應 王意中心理師 

15：00～15：40 親師溝通策略 王意中心理師 

15：40～16：00 綜合座談 王意中心理師 

五、研習對象：國高中職教師。 

六、報名方式：請 7 月 7 日前逕至臺北市教師研習網報名，另依學校行政程序核予薦派。請

各校准予參加研習教師公假，本校將核予全程出席參加本研習之教師 3 小時

研習時數。 

七、研習方式：專業知能講授、經驗交流等。 



 

 

八、經費：由臺北市教師研習中心 109年度「校園輔導列車」系列講座實施計畫，與本校輔

導活動經費項下支應。 

九、本計畫經校長核可後實施，修訂時亦同。 


