
110 年度臺北市政府心橋園社單身聯誼活動行程(一) 

(一)活動日期：110 年 10 月 30 日(六) 

(二)活動名稱：真愛花海秘境尋寶一日遊 

(三)活動內容：花海踏青、實境尋寶 

(四)活動行程：  

 啟程/夢幻 IG 打卡花園破冰/真愛桃花園浪漫午宴/尋寶時光+甜蜜遊園/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0800~0820 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

臺北市政府 

市政大樓西大門 

(臺北市信義區 

市府路 1號) 
0820~0830 

聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0830~0930 
幸福列車～碰碰一串心 

幸福列車上王子&公主的約會、讓歡樂打開你我的心 
前往陽明山 

0930~1130 

破冰尋寶趣、漫遊花園情 

【小組聯誼】分組遊戲打破彼此間初識的尷尬喔! 

歡樂城市尋寶趣、幸福闖關趣，遇見心戀情! 

陽明山 

夢幻 IG 花園 

1130~1300 

陽明山秘境獨享午餐 

在花海團簇香氣環繞的婚宴會場品嚐精緻午宴! 

★ 防疫配合，餐飲時間不辦理聯誼活動 

真愛餐廳 

1300~1500 

午后歡樂互動、啟動幸福密碼 

【小組聯誼】就要百萬大歌星 High高你我的脈搏!! 

【小組聯誼】愛情疊疊樂、真心燃燒你我的小宇宙! 

真愛桃花源 

歐式花園 1500~1630 

生活心美學、歡樂遊園趣 

【小組聯誼】遊園創意打卡趣，預約下一站幸福! 

【浪漫自由行】就是要約你，一起漫遊秘境尋愛去! 

1630~1700 
真情告白～向世界宣告愛情 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、兩兩相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返家 

 



(五)活動地點介紹與餐飲內容： 
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1. 場地介紹：近年來陸續有業者打造專業的婚紗攝影基地，園區內有各種主題式的

場景，多元化的風格，在 2012 年開張的「真愛桃花源」取自於柳暗花明又一村

的世外桃源，佔地約 7000 坪，各式風情的浪漫婚紗拍攝點，超浪漫、超唯美！

入口處有著可愛的城堡風，讓您迎向整個的浪漫；而愛情池畔~夢幻湖泊~綠色

湖水與白色鋼琴，營造出無邊際的浪漫風。在百年巨木的圍繞下，唯美的水中倒

影裡，有什麼比得上讓妳我的愛情在絕美的婚紗攝影基地中綻放更自然呢? ^^ 

2. 活動內容： 

(1)實境尋寶趣：謎題就藏在環境裡，要解開一道道謎題才能找到最後的關卡，整

個真愛桃花源都是我們的遊樂場。從中，每個玩家都可以各展所能，甚至是生活

各類的冷知識，也能增進與新朋友間的互動和瞭解喔!! 

(2)秘境遊園情：秋高氣爽，找一塊城市裡的美好綠地感受悠閒，已經是一種風格

儀式，更是最近相當時夯必做的事！周末的午后一起坐擁後花園的綠地，享受靜

謐，看陽光透過樹枝撒向大地，相約悠閒的午后遊園，擁有歡愉的浪漫時光!  
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1. 場地介紹：真愛桃花源園區內早為業界稱頌之天然景，屢得多項國內外專業攝影

比賽獎項肯定，分為浪漫森林、夢幻花田、夢幻湖泊、歐風山城、彩虹風車、青

青草原、綠色長廊等區域。園區裡高聳濃鬱的水杉森林，涼風徐徐，泌人心房。

正如愛情的酒釀，令人陶醉的氣蘊，甘甜而爽口。讓我們一起坐擁陽明山的群山

萬巒，享受靜謐，悠閒的午后遊園時光!讓妳我感受第一次的怦然心動，第一次相

許的款款深情，就在這令人欣然的五彩大地裡，承諾從今往後的相與相行，也別

忘了與身旁的人分享美麗的心情與妳我的故事喔~~ 

2. 活動內容：戶外甜蜜遊園時光(若遇下雨，改為室內手作)+城市實境尋寶趣。 

                                                                                                                  

 

                      



110 年度臺北市政府心橋園社單身聯誼活動行程(二) 

(一)活動時間：110 年 11 月 20 日(六) 

(二)活動名稱：愛情泡泡歡樂 Fun 送一日遊 

(三)活動內容：雷射光彈、自然生態 

(四)活動行程： 

 啟程/愛情停看聽/主廚時光-焢窯&野炊/愛情作戰-雷射激光&泡泡足球/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0800~0820 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

臺北市政府 

市政大樓西大門 

(臺北市信義區 

市府路 1號) 
0820~0830 

聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0830~0930 戀愛巴士～情竇初開 

幸福列車上愛的初體驗、讓愛情推銷員打開你我的心 
前往林口 

0930~1030 

破冰之旅、遇見愛情 

【小組聯誼】就要創意假人秀揭開聯誼活動浪漫序曲 

【小組聯誼】正妹想知道&帥哥想發問~培養默契指數 亞太生態園區 

1030~1130 就是要另類Ⅰ~泡泡足球 

【戀習曲】偶就愛泡泡足球~我們一起奔向終點吧!! 

1130~1300 
原野饗宴の獨享午餐約會 

★ 防疫配合，餐飲時間不辦理聯誼活動 
園區餐廳 

1300~1400 
午後時光戰士啟航～Go Go!! 

【小組聯誼】就要百萬大歌星 High高你我的脈搏!! 

亞太生態園區 

1400~1500 
就是要另類Ⅱ~鐳射光戰 

【戀習曲】驚奇再起~鐳戰之全面開戰，保衛幸福!  

1500~1630 
就是要另類Ⅲ~激光陣 

【戀習曲】不可能的任務~勇闖激光陣，勇奪寶物!! 

1630~1700 
真情告白～向世界宣告愛情： 

【小組聯誼】頒獎、尋找速配情人、兩兩相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返回捷運站 

 



(五)活動地點介紹與餐飲內容： 
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1. 景點介紹：亞太生態園區是一個以與自然共生為主題的生態教育園區，適合朋

友休閒渡假、團體聚會、校外教學、迎新活動及焢窯體驗露營烤肉的好去處。

渡假村中花木扶疏，徜徉其中，可盡情享受芬多精的洗滌。後山不遠處，還設

有戰鬥教練場，雖驚險但具安全性，可由野外求生活動中學得自保技能，又能

強健體魄，很適合年輕人；而極限戰鬥場，則最受年輕人的青睞，團體或一群

好友捉隊廝殺，戰術的運用、準確的射擊、交互掩護，在槍林彈雨中發揮團隊

精神，殲敵致勝，交手幾場，互有勝負，亦可消磨一日歡樂時光！ 

2. 活動內容：一種刺激好玩的新遊戲型態，各式活動讓你感受另類聯誼，結合科

技、運動、安全環保的安全戰鬥活動，射擊或被擊中者，感應背心均可發出閃

光、音響及震動，讓你有身歷其境的作戰感覺。軟彈槍戰讓你感受飢餓遊戲的

實境場景；活動時並搭配聲光、煙霧特效，要一起發揮團隊互助精神喔! 
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1. 進行方式：亞太生態園區強調與自然共生，午餐的野炊由園區準備食材及用具，

從架爐、升火、洗菜、切菜、決定各菜做法、下鍋掌廚、炒菜、煮湯、品嘗成

果，感受一下自栽植物、野炊的樂趣與辛苦。當然，也可重溫年少時烤肉或控

窯的熱趣喔~~還有控窯的活動，無論是食材的準備、封窯&控窯的時間掌控，

一起來發揮型男、靚女烘焙料理的能力；在體驗另類團體競賽的同時，相邀互

見鍾情的夥伴，共創更多回憶喔!!  

2. 野炊&控窯完成後，防疫配合，各自用餐，餐飲時間不辦理聯誼活動。  

  

 

  

 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


