　臺北市立芳和國民中學102學年度寒假
風速小子－田徑育樂營實施計畫
一、依    據：臺北市102學年度冬夏令營計畫辦理。
二、計畫目的：提供學生假期正當活動的機會，增進學生體適能；培養田徑運動人才，
              提升運動技術表現能力。教導正確比賽觀念及技巧，使學生能增進田徑
              運動能力。

三、主辦單位：臺北市政府教育局
四、承辦單位：臺北市立芳和國民中學
五、日    期：103年1月21日（星期二）至1月23日（星期四）上午9：00-12：00。
六、地    點：芳和國中操場。
七、對    象：臺北市公私立國中小六、七、八年級學生。
八、課程內容：

1.基本動作：馬克操、高抬腿、跨步跑、漸速跑、加速跑。

2.起跑動作：蹲踞式、站立式介紹

九、報名方式：
1.報名表請於1月20日（星期一）前，傳真02-27339859本校體育組
  王愛麟組長收，預期不受理報名。
2.以報名先後順序，錄取20名。大安及文山區學生優先錄取。
十、經     費：由臺北市教育局補助冬夏令營活動經費項下支應。
十一、本計畫呈核後實施，修正時亦同。
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